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Edukacja obywatelska — rewolucja w ksztatceniu mtodych obywateli?
Pierwsze kroki edukacji obywatelskiej: miedzy teorig a rzeczywistoscia

Od 1 wrzes$nia 2025 roku polskie szkoty ponadpodstawowe wzbogaca sie o nowy, obowigzkowy
przedmiot — edukacje obywatelskg. Ta innowacyjna forma ksztatcenia ma za zadanie
przeksztatci¢ sposéb, w jaki mtodzi ludzie postrzegajg swojg role w spoteczenstwie
i przygotowac ich do aktywnego uczestnictwa w zyciu demokratycznym.

Czym jest edukacja obywatelska?
Edukacja obywatelska to przedmiot, ktéry wykracza daleko poza tradycyjne nauczanie
teoretyczne. Jej gtdwnym celem jest ksztattowanie Swiadomego, odpowiedzialnego
i aktywnego obywatela, ktéry zna swoje prawa, rozumie zasady funkcjonowania
demokratycznego panstwa i potrafi skutecznie dziata¢ na rzecz wspéinoty.

Przedmiot ten bedzie realizowany w liceum ogdlnoksztatcagcym i technikum
w wymiarze 3 godzin w catym cyklu ksztatcenia, a takze w branzowej szkole | stopnia.
Wdrozenie odbedzie sie etapowo — w roku szkolnym 2025/2026 rozpocznie sie w klasach
drugich, w roku 2026/2027 obejmie réwniez klasy trzecie, a w roku 2027/2028 — klasy czwat

Trzy filary oceniania

Nowoscig w systemie edukacyjnym jest sposdb oceniania osiggnie¢ uczniow, ktéry opiera sie
na trzech kluczowych elementach:

1. Wiedza i umiejetnosci

Program nauczania zostat podzielony na siedem dziatéw tematycznych, odzwierciedlajgcych
sze$é kregdw wspadlnot, w ktdrych funkcjonuje kazdy uczen:

¢ Rodzina — podstawowa komodrka spoteczna, pierwsza szkota zycia obywatelskiego.
e Szkota — miejsce ksztattowania postaw demokratycznych i wspdtpracy.

e Wspdlnota lokalna i regionalna — najblizsze otoczenie, w ktéorym mozina realnie
wptywac na zmiany.

e Ojczyzna — szerszy kontekst narodowy i kulturowy.
¢ Wspdlnota europejska — wymiar integracji i wspotpracy miedzynarodowe;.
¢ Wspdlnota miedzynarodowa — globalne wyzwania i odpowiedzialnos¢

Taka struktura pozwala uczniom zrozumie¢, jak ich dziatania na réznych poziomach wptywaja
na funkcjonowanie catego systemu spotecznego.



2. Prawdziwe dziatania obywatelskie

Kazdy uczen bedzie zobowigzany do wyboru i zrealizowania czterech réinych dziatan
obywatelskich. Nie sg to symulacje czy zabawy — to rzeczywiste aktywnosci, ktére majg realny
wptyw na otoczenie. Przyktady takich dziatan obejmuja:

e sonde uliczng — badanie opinii publicznej na temat waznych probleméw spotecznych;

o obchody rocznicowe — organizacje wydarzen upamietniajgcych wazne momenty
historyczne;

o spotkanie z radnym — bezposredni kontakt z przedstawicielami wtadzy lokalnej;
o zbidrke publiczng — mobilizacje spotecznosci wokét konkretnej potrzeby;

wolontariat — bezinteresowng pomoc innym.

Na zakonczenie uczniowie przygotujg portfolio dokumentujgce te doswiadczenia, co pozwoli
im refleksyjnie oceni¢ wtasne zaangazowanie i wyciggng¢ wnioski na przysztosé.

3. Projekt edukacyjny

Trzecim elementem oceny jest realizacja projektu spotecznego lub badawczego, ktéry ma na
celu rozwigzanie konkretnego problemu zidentyfikowanego przez uczniéw. W ciggu dwéch lat
nauki kazdy uczen musi zrealizowac przynajmniej jeden taki projekt, choé¢ zacheca sie do
podejmowania wiekszej liczby inicjatyw.

Projekty moga dotyczy¢ réznorodnych zagadnien — od probleméw lokalnych, jak
poprawa bezpieczenstwa w okolicy szkoty, przez inicjatywy ekologiczne, az po badania
spoteczne dotyczgce postaw mtodziezy. Kluczowe jest, aby projekt miat realny wptyw
na otoczenie i uczyt mtodych ludzi skutecznego dziatania.

Praktyczne podejscie do obywatelskos$ci

Edukacja obywatelska rézni sie od tradycyjnych przedmiotow spotecznych tym, ze ktadzie
nacisk na praktyczne doswiadczanie obywatelskosci. Zamiast tylko teoretycznego poznawania
mechanizmoéw demokracji, uczniowie beda je testowaé w dziataniu, uczac sie jednoczesnie
brania odpowiedzialnosci za konsekwencje swoich decyzji.

Takie podejscie ma szczegdlne znaczenie w czasach, gdy mtodzi ludzie czesto czujg sie
odfgczeni od proceséw decyzyjnych i sceptycznie patrzg na mozliwosci wptywania
na rzeczywistos$¢. Poprzez bezposrednie zaangazowanie w dziatania obywatelskie uczniowie
mogg przekonac sie, ze ich gtos ma znaczenie i ze mogg realnie ksztattowaé otaczajacy ich

Swiat.



Jak bedzie wyglada¢ nauczanie?

Instytut Badan Edukacyjnych zaleca nauczycielom stosowanie metod, ktére rozwijajg
umiejetnosci spoteczne, twdrcze myslenie i zdolno$é rozwigzywania probleméw. W praktyce
oznacza to odejscie od tradycyjnych wyktadow na rzecz aktywnych form pracy z uczniami.

Na zajeciach uczniowie bedg miedzy innymi uczestniczy¢ w réznych formach debat —
od klasycznej debaty ,za" i ,przeciw", przez debate oksfordzkg, po dyskusje panelowe
i plenarne. Beda takze wciela¢ sie w rdéine role spoteczne poprzez odgrywanie sytuacji
i elementy dramy edukacyjne;.

Do analizy probleméw spotecznych postuzg im narzedzia znane z biznesu i zarzgdzania,
takie jak analiza SWOT czy drzewo decyzyjne. Uczniowie poznajg takze metode studium
przypadku, ktéra pozwoli im badac rzeczywiste sytuacje polityczne i spoteczne.

W pracy grupowej bedg stosowane techniki takie jak burza mdézgéw czy metaplan,
a technologie wspomoga nauke poprzez WebQuesty — projekty badawcze wykorzystujgce
zasoby internetowe. Catos¢ uzupetnig symulacje proceséw demokratycznych, podczas ktérych
uczniowie bedg mogli w praktyce doswiadczy¢, jak funkcjonujg mechanizmy podejmowania
decyzji w spoteczenstwie.

Wyzwania i perspektywy

Wprowadzenie edukacji obywatelskiej to ambitne przedsiewziecie, ktore stawia przed
nauczycielami nowe wyzwania. Bedg oni musieli nie tylko przekazywa¢ wiedze, ale réwniez
petni¢ role mentoréw wspierajgcych ucznidw w ich dziataniach obywatelskich. Wymaga to
zaréwno odpowiedniego przygotowania merytorycznego, jak i umiejetnosci organizacyjnych,
a takze opanowania réznorodnych metod aktywizujgcych.

Sukces przedmiotu bedzie zalezat od tego, czy uda sie stworzy¢ autentyczne mozliwosci
dziatania dla mtodych ludzi. Szkoty bedg musiaty nawigza¢ wspétprace z instytucjami
lokalnymi, organizacjami spotecznymi i przedstawicielami wtadz, aby zapewni¢ uczniom
rzeczywiste pole do aktywnosci.

Przygotowanie na przysztos¢

Edukacja obywatelska to odpowiedZ na potrzeby wspdtczesnego swiata, w ktérym skuteczne
funkcjonowanie wymaga nie tylko wiedzy, ale réwniez umiejetnosci wspodtpracy, krytycznego
myslenia i odpowiedzialnego dziatania. Mtodzi ludzie, ktdrzy przejdg przez ten system
ksztatcenia, bedg lepiej przygotowani do podejmowania Swiadomych decyzji jako wyborcy, do
angazowania sie w zycie spoteczne i do rozwigzywania probleméw w sposdb konstruktywny.
Wprowadzenie tego przedmiotu moze oznacza¢ poczatek gtebokich zmian w polskim
spoteczenstwie — zmian, ktére beda owocowac przez nastepne dziesieciolecia, gdy absolwenci
szkét ponadpodstawowych beda wchodzi¢é w doroste zycie z bagazem praktycznych
doswiadczen obywatelskich i Swiadomoscig swojej roli w demokratycznym panstwie.

Edukacja obywatelska to nie tylko nowy przedmiot w szkole — to inwestycja w przysztosc¢
polskiej demokracji i spoteczenstwa obywatelskiego.



Gtosy krytyczne i wyzwania

Wprowadzenie edukacji obywatelskiej nie obywa sie bez kontrowersji. Przedmiot edukacja
obywatelska zaktada omawianie podczas zaje¢ tematdéw zwigzanych z biezgcymi
zagadnieniami spoteczno-politycznymi, w tym takze tematdw dzielgcych Polakéw i budzgcych
w polskim spoteczenstwie kontrowersje. To sprawia, ze niektorzy obawiajg sie upolitycznienia
szkolnej edukacji.

Gtéwne zastrzezenia dotyczg kilku kwestii. Po pierwsze, praktyczny charakter przedmiotu moze
okaza¢ sie problemem w szkotfach, ktére nie majg dostatecznych zasobdéw ani kontaktow
z lokalnymi instytucjami do realizacji autentycznych dziatarn obywatelskich. Organizacja sond
ulicznych, spotkan z radnymi czy projektow spotecznych wymaga znacznego zaangazowania
organizacyjnego ze strony szkoét.

Po drugie, nauczyciele bedg musieli zmierzy¢ sie z nowymi wyzwaniami metodycznymi.
Przejscie od tradycyjnego nauczania opartego na podrecznikach do prowadzenia debat,
symulacji i projektéw spotecznych wymaga dodatkowego przygotowania i umiejetnosci, ktére
nie wszyscy pedagodzy mogg posiadad.

Trzecig kwestig sporng jest sam fakt zastgpienia krytykowanego hitu, czyli historii
i terazniejszos$ci. Niektérzy eksperci wyrazajg obawy, ze uczniowie mogg straci¢ kontakt
z szerszg perspektywaq historyczng, ktéra byta elementem poprzedniego przedmiotu, na rzecz
skupienia sie wytacznie na biezgcych kwestiach spotecznych.

Warto réwniez pamietac, ze skutecznosé edukacji obywatelskiej bedzie w duzej mierze
zalezata od tego, jak szkoty poradzg sobie z praktyczng strong przedmiotu. Bez rzeczywistych
mozliwosci dziatania dla ucznidw, przedmiot moze stac sie kolejnym teoretycznym éwiczeniem,
co bytoby przeciwne jego podstawowym zatozeniom.



